
 
 
Tilmelding/framelding til juniortræning udendørs 2010 
 
Alle der har trænet indendørs 09/10 tilbydes træning i udendørssæsonen 2010.  
Til planlægningen af den kommende sæson har vi har brug en tilbagemelding fra dig / dine 
forældre om følgende: 
 

• Navn, medl.nr. (hvis du kan huske det), årgang og e-mail adresse. 
• Ønsker du at træne i udendørssæsonen 2010? (Ja eller nej) 
• Hvor mange gange om ugen vil du træne? priser kan ses på hjemmesiden under medlemskab 
• Dage / tider, hvor du absolut ikke kan træne? 
• Evt. navn på ven / veninde du gerne vil på træningshold med. 

 
Send disse oplysninger på mail til junior@holbaektennis.dk senest den 27. marts 2010.  
 
Udendørstræningen starter mandag 26. april 2010 - uge 17.   
 
Træningshold for nye / nyere juniorer (Her spilles Play & Stay og minitennis) forventes blive  
Mandage, Tirsdage, Onsdage og Torsdage fra kl. 17 til 18 samt Lørdage kl. 10-14. 
 
Træningsplanen forventes klar i uge 15 og rundsendes på mail, på opslag i klubben og på 
www.holbaektennis.dk   
 
Skulle du have spørgsmål er du velkommen til at kontakte Martin Sommer tlf. 4089 0265 
msj@holbaektennis.dk  
 
 
 
Tilmelding til juniortræning udendørs 2010 

Medlemsnummer:  

Navn:  

Årgang:  

E-mail:  

Ønsker træning:  Ja           Nej 

Ønsker antal 
træningspas pr. uge: 

 

Dage/tider du absolut 
IKKE kan træne 

 

Ven / veninde du vil 
på træningshold 
med: 

 

 
Afleveres senest den 27. marts 2010 i den hvide postkasse på døren til trænerrummet  


