
Miniprofil 

  
� Hvad er din fødselsdato og år: 04 05 1986 

 

� Er du gift og har du børn: Nej 

 

� Hvad var dit yndlingsfag i skolen: Idræt/Matematik/samfundsfag 

  

� Hvad var dit værste skolefag: Sprog 

 

� Hvilke uddannelser har du, skole såvel som praktisk: Mat. Stud., MØK 

 

� Hvad er din livret: Havregryn 

  

� Kan du lave mad: Ja pasta med tun 

  

� Hvad der din yndlingsfarve: Orange 

 

� Er du praktisk anlagt: Semi 

  

� Din ynglings bog: Den døde mand Hans Scherfig  

 

� Hvad læser du i øjeblikket eller hvad er den seneste bog du har læst: 

Drageflyveren 

 

� Din ynglings film: The Shawshank Redemption  

 

� Hvad ser du helst i fjernsynet: Sport 

  

� Hvad er dine fritidsinteresser: Golf og Snowboard 

  

� Har du nogle laster: Ingen jeg selv mener er laster. 

  

� Hvordan vil du karakterisere dig selv med 4 ord: Arbejdsom, seriøs, sjov og 

åben 

 



� Hvem er din ynglings tennisspiller, dame og herre og hvorfor: 

Andre Agassi og Gustavo Kuerten, Pga ”Guga”s baghånd og Agassi’s 

comeback 

� Har du en yndlingssportsmand/ kvinde og hvorfor: Joseba Beloki, fordi han 

fortjente at vinde Tour’en, men aldrig gjorde de, pga styrt. 

  

� Hvis du skulle have dyrket en anden sportsgren, hvad skulle det så være: 

Golf eller fodbold 

  

� Hvorfor valgte du at blive træner i HTK: Fordi Jeg kun har hørt godt om jer 

fra Trier, og det synes jeg også jeg har fået bekræftet allerede. 

  

� Hvordan vil du karakterisere HTK med 4 ord: Imødekommende, 

taknemmelig, sjove og klub-ånd 

 

� Har du nogle ”mærkesager” i træningsarbejde: Det mentale spil. 

 

� Hvornår og hvor og hvorfor begyndte du at spille tennis: 4år i lyngby, fordi 

jeg havde set det i TV 

 

� Hvornår og hvorfor begyndte du på tennistræner uddannelsen: 14 år. fordi 

jeg følte jeg havde en god mulighed for at videregive en hobby,  jeg selv 

holdt meget af til andre. 

 

� Hvorfor er det lige børn du vil arbejde med: Det er det heller ikke 

nødvendigvis, men det giver en stor glæde at arbejde med børn, fordi ingen 

er ens. 

 

� Hvad er dit syn på mentaltræning i forbindelse med tennis. Kan det 

anvendes og hvordan: Ja, det spiller en meget stor rolle for turnering og elite 

spillere, kampe vindes og tabes på det mentale. 

  

� Du er på deltid i HTK, arbejder du for andre klubber også? Når man er 

træner, træner man så også selv? Spiller du turneringer eller spiller du 

holdkampe for en klub? Eller har du gjort dette før i tiden: Jeg arbejder 1 dag 

om ugen i BSTK (Birkerød) og arbejder derudover med EE (Euro Elite) Tennis 

acadami i Sverige, men det er selvfølgelig HTK der står mig nærmest. 

Desværre får jeg ikke trænet nok selv, pga. af tid. Men er vel den eneste 

spiller på 1 holdet i sommersæsonen 09 der er ubesejret. ☺☺☺☺  
 


